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1 Indledning 

Dette idekatalog indeholder inspiration til hyggeligt samvær i mindre såvel som større grupper i en klasse.  
Det er udarbejdet af skole bestyrelsen på Egebjergskolen med input fra kontakt forældre og elever.  
 
Idekataloget er udarbejdet idet skolebestyrelsen i januar 2015 vedtog ”Princip for stærke 
klassefællesskaber” som skal sikre, at skole og forældre i samarbejde tager ansvar for, at hver enkelt 
klasse tilpasset klassetrinnet, opbygger et stærkt fællesskab og udbygger de sociale relationer.   
 
Ved at sikre at hele klassen trives socialt, kan det enkelte barn finde tillid og ro til at hente bekræftelse, 
anerkendelse og et øget selvværd. En harmonisk klasse med gode relationer og et godt arbejdsfællesskab 
forebygger eksklusion og er til gavn både for de stærke og mindre stærke elever, da det fremmer 
læringsmiljøet og dermed vilkårene for, at det enkelte barn kan blive så dygtigt som muligt.  
 
Skolebestyrelsen har modtaget input til dette idekatalog fra en række forældre og elever. Vi vil dog meget 
gerne forsat modtage input til dette idekatalog fra alle de arrangementer I har haft succes med i de 
forskellige klasser. Skolebestyrelsen vil årligt opdatere og udvide idékataloget med disse input. 
 
Vi håber, at du finder inspiration og at du og dit barn får en masse gode oplevelser sammen med dit barns 
klasse her på Egebjergskolen.  
 
Med venlig hilsen  
 
 
Skolebestyrelsen 
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2 Input til Indskolingen 

2.1 Legegrupper i Indskolingen 

Idéen med legegrupper er, at børnene får mulighed for at lege på tværs af de venskaber, der allerede 
eksisterer i klassen, idet der ofte både er drenge og piger i gruppen. Målet er, at alle børn i klassen 
kommer på besøg hos hinanden, og at de får prøvet at lege med hinanden udenfor skoletiden.  
 
Legegrupper går ud på, at børnene i klassen bliver inddelt i mindre grupper med 4-5 børn i hver 
gruppe, alt afhængig af hvordan det passer med antallet af elever i klassen. Klassens kontaktlærer 
hjælper gerne med at inddele børnene i grupper som styrker fællesskabet.  
 
Det kan godt være lidt svært den første gang for børnene. Nogle børn kan være lidt generte, og føler 
sig måske ikke trygge med andre børn end dem de leger med normalt, men så gælder det om, at vi 
voksne hjælpe legen i gang.  
 
Husk at det er bedre at bruge legegrupperne til at bygge et godt sammenhold tidligt i skoleforløbet 
frem for til at reparere en klasse med et dårligt fællesskab sener. 
 

Legegrupper Fakta boks 
 
Varighed: Ca. 2-3 timer pr. gang børnene mødes i legegruppen. 
 
Sted: På skift hjemme ved de forskellige børn i de aftalte legegrupper. 
 
Deltager: 4 til 5 børn pr. gruppe 
 

 
I indskolingen handler legegrupper mest af alt om at børnene får mulighed for at lege i fri leg på kryds 
og tværs og hjemme ved hinanden, men som nævnt så kan det være rart med et par lege i baghånden 
så her er et par ideer. 
 

Tema Beskrivelse 

Diskodans Sæt musik på og lad ungerne danse. Arranger f.eks. forskellige lege 
som stopdans, appelsindans og kongens efterfølger eller stol dans til 
musik.  

Opgaveløb i grupper  Lad børnene løbe rundt og løse forskellige opgaver sammen i haven 
eller forskellige rum i huset. F.eks. byg et tårn af kort,  

Drengehygge/ pigehygge Delt hygge, med drengeemne og pigeemne 

Perleskåle Pensl en lille ovnfast glasskål med madolie og læg perler ned, så de 
dækker skålens sider. Bag i ovnen ca. 15-20 min. v. 180 gr. 

Mal påskeæg Lad børnene puste æg og mal dem efterfølgende, eller køb nogle æg i 
en hobby forretning de kan male.  

Mal sten Lad børnene male sten f.eks. dyr, blomster, glade ansigter eller små 
ord.  

Avanceret ståtrold Aftal at man skal gøre 3 ting for at befri en anden. F.eks. skal befrieren 
lave 5 englehop, klappe sig selv på hoved 4 gange og sige et kodeord. 
Bagefter skal den der er fanget gøre det samme for at komme fri.  

Huskeleg Læg 15 ting under et viskestykke. Lad børnene se det i 15 sekunder og 
se så hvor mange de kan huske. Legen kan varieres ved at børnene 
skal vende sig om og du fjerne en ting, kan de gætte hvad det var. 
Eller hvad med at lade dem huske farverne på tingene.  

Lav en leg FDF spejderne har lavet Legedatabase hvor man kan finde inspiration 
til en ny leg. Under avanceret søgning kan du indtaste alderen på den 
ældste og yngste deltage samt antallet af deltager og så få en række 
lege der matcher til målgruppen 
http://leder.fdf.dk/inspiration/aktiviteter/legedatabasen/ 

 

http://leder.fdf.dk/inspiration/aktiviteter/legedatabasen/
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2.2 Fødselsdage i Indskolingen 

For at sikre størst mulig opbakning til en fødselsdag er det en godt ide at sikre en klar 

forventningsafstemning blandt forældrene på det årlige forældremøde. Snak om hvad klassens regler 

skal være for;  

 Gave beløbets størrelse? 

 Hvem i klassen skal inviteres? (Alle piger eller alle drenge, hele klassen, er deltagelse af 

andre børn ok?)  

 Hvornår må fødselsdagen foregå? (Hverdage, weekender, aftener, helligdage, ferier) 

 

Arranger evt. fælles fødselsdage i klassen for børn med fødselsdag i samme måned/samme kvartal 

(for hele klassen eller opdelt i piger/drenge). 

 
Det er en god idé at invitere forældrene på en kop kaffe/te, når børnene bliver hentet, det må gerne 
være stående ved køkkenbordet, da det er snakken med de andre forældre der tæller. 
 

Tema Beskrivelse 

Skattejagt Klassen sendes på skattejagt i huset og haven evt. det nærmeste 
lokalområde. Skattekort kan f.eks. laves ved at brænde hjørnerne og 
varme papiret i ovnen. 

Ballon Skattejagt For at få opgaven skal ballonen springes. Til sidst skal samles et 
kort, af alle de brikker der har været i ballonerne. 

Dyst I div. spisning Snørebåndsspisning 
Flødebollespisning 
Spisning af æbler i vand 

Konkurrencer Lav en dyst med opgaver som skal løses Ballon skattejagt, Eller 
andre ting man skal hjælpe hinanden med at løse enten sammen 
eller i små grupper.  

Byg en Pizza Lad børnene lave deres egne pizzaer. Bunden kan evt. være et 
overskåret pitabrød, som pyntes med forskelligt fyld. 

Fødselsdag i legeland Gå et par stykker sammen og tag klassen med til stor fødselsdag i 
legeland. 
http://www.horsenslegeland.dk/book-foedselsdag.html 

 
 
2.3 Klassearrangementer i Indskolingen 

Tema Beskrivelse 

Omvendt fest Drengene udklædes som piger og omvendt dette gælder både børn 
og voksne.  

Skolekøkken Der tilberedes mad i skolekøkkenet. Forældre og børn inddeles i 
mindre grupper, ikke nødvendigvis med familie relationer. 

Afslutning på emneuge Efter en emneuge kan det være en god idé at arrangere en 
hyggeeftermiddag/-aften, hvor alle forældrene bliver inviteret til at 
komme, så de kan se hvad børnene har arbejdet med.  

Fastelavnfest etc. Leg og hygge sammen alle kommer udklædt, både børn og voksen. 

Tur til skoven Picnic i skoven med leg og hygge sammen både børn og voksne 

Tur til en fiskesø Tag fiskestangen med til en fiskesø 

Madsby parken Tag hele familien med til Madsby Parken. Medbring picnic kurven, 
eller lån de store grill i parken. Mulighed for at ege hytter til 
fællesspisning.  
http://www.fredericia.dk/MadsbyLegepark/Sider/Default.aspx 

Overnatning på skolen Overnatningstur på skolen med fællesspisning for ungerne og leg, 
næste morgen fælles morgenmad med voksne i forbindelse med 
afhentning.  

http://www.horsenslegeland.dk/book-foedselsdag.html
http://www.fredericia.dk/MadsbyLegepark/Sider/Default.aspx
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Brunch Bygholm Park – hver familie medbringer en ret til et fælles brunch-
ta´selv-bord. Herefter kan der være forskellige aktiviteter, fx 
gummistøvlekast, quiz, kartoffelløb, kims-leg mv. 

Tøsebrunch Inviter alle klassens piger til brunch med deres mødre. Gør det til en 
årlig tilbagevendende begivenhed når skoleåret starter at ”tøserne” 
mødes til at få snakket om sommerens oplevelser.  

Cykeltur F.eks. ad naturstien (Horsens – Silkeborg) med overnatning i 
shelters ved Vrads station, mad over bål og morgenmad med 
forældrene næste dag når de henter eleverne. Hent folder på. 
http://naturstyrelsen.dk/media/nst/67357/26_Horsens-
Silkeborg_A3.pdf 

Orienteringsløb 'Find vej i Danmark' er en forenklet udgave af orientering - en slags 
skattejagt, der bringer dig gennem skoven, parken eller byen på 
jagt efter poster.  
Gå ind på www.findveji.dk vælg rute og print kort. 

Skole/fritid tur Tag på tur med lærerne f.eks. en fredag og lad forældrene tager 
over om eftermiddagen – evt. med overnatning. 

Forældrefest Hold et brag af en fest med de andre forældre i klassen. Det giver 
et unik sammenhold i dit barns klasse at man som forældre har haft 
en hyggelig aften sammen. Lav maden som buffet eller bestil den 
ude fra. Byt plads flere gang så du kommer til at snakke med 
mange. Lav evt. konkurrencer, musik quiz, top 10 om klassen eller 
andre selskabslege.  

Bytte børn dag Forældrene deles i grupper á ca. fire forældrepar der hver får fire 
”andre” børn som de f.eks. skal lave mad med en aften, eller skal 
lave/planlægge en aktivitet med til glæde for alle/hele klassen 

Grilleaften Stor gril aften for børn og forældre til at markere afslutning på 
skoleåret. Spil rundbold, fodbold eller lav andre sociale lege 
sammen.  

Dragetur  

Halloween Lav en kagebuffet hvor alle kagerne ligner uhyggelige ting. Der er 
inspiration at finde på nettet. Pynt op med ederkopper og 
spindelvæv. Læs uhyggelige historier. Lad ungerne smage på 
”ulækre ting” f.eks. markaroni rullet i kaffe” og lad ungerne klæde 
sig ud som vampyrer og monstre.  

Musik aften Syng-sammen-aften / Gæt en sang el. lign hvor både børn og 
voksne har forberedt sig.  

Cykelrally Evt. som sponsorløb, hvor  pengene går til klassekassen. I de 
mindre klasser er det en god idé med diplom til alle. 

Julefrokost Lav en sammenskuds buffet.  

Stjerneløb - ”Kend din by” Lave et løb med spørgsmål til Egebjerg og Horsens tilpasset 
alderen på børnene.  

Førstehjælpskursus Lav en eftermiddag hvor underne lærer om førstehjælp. 

Juletur med naturvejleder  

Svampetur med 

naturvejleder 

Kommunens naturvejleder, som har hjemsted på Naturcenter 
Skovgård. Tag varmt tøj på og tag på en svampetur  
http://naturcenterskovgaard.horsenskommune.dk/Naturvejleder.asp
x 

Strandtur Fang krabber og lad ungerne samle sten og muslingeskaller. Tag 
f.eks. madpakker med 

Overnatning på skolen eller 
i hytte 

Pizzabagning i skolekøkkenet og disko i kælderen.  

Den store bagedyst Kagebagedag i skolekøkkenet. Lad evt. et par forældrene lave 
småkage dej på forhånd, så ungerne blot skal forme og pynte 
kagerne.  

http://naturstyrelsen.dk/media/nst/67357/26_Horsens-Silkeborg_A3.pdf
http://naturstyrelsen.dk/media/nst/67357/26_Horsens-Silkeborg_A3.pdf
http://www.findveji.dk/
http://naturcenterskovgaard.horsenskommune.dk/Naturvejleder.aspx
http://naturcenterskovgaard.horsenskommune.dk/Naturvejleder.aspx
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MGP aften Inviter f.eks. alle pigerne eller hele klassen til MPG aften med 
storskærm, popcorn og snolder. 

Disney sjov aften  

Legedag og Vidensdeling Lav en hyggelig eftermiddag hvor I tager kaffe med på legepladsen 
f.eks. ved Slotskolen og imens ungerne leger, kan de voksne dele 
viden om erfaringer med gode let læs bøger, motiverende 
matematik sider etc.  

 
Praktisk: Ikke alle, har altid tid og mulighed for at deltage med hele familien. Det kan derfor være en 

god idé, at man i invitationen til arrangementet opfordrer til at de forældre, som ikke selv har mulighed 

for at være med, kan spørge andre, om de evt. kan tage deres barn med til arrangementet i stedet.  

 
2.4 Velkomst- og afskedskomité 

Husk når der kommer nye børn ind i klassen eller hvis et barn flytter til en anden skole, er det vigtigt, 
at der bliver budt velkommen og sagt ordentligt farvel – også til forældrene. 
 
Snak om hvordan I ønsker at modtage et nyt barn i klassen og afstem forventningerne med klassens 
kontaktlærer. Er en mail nok, skal der være en eftermiddag for alle pigerne hvis det er en ny pige, og 
alle drengene hvis det er en ny dreng.  
 
Aftal også hvad der skal ske hvis en flytter. Hvad med en fælles pizza aften for at sige farvel og held 
og lykke med det nye.  
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3 Inspiration til mellemtrinnet 

3.1 Hyggegrupper på mellemtrinnet 

 
Legegrupper kan med fordel ændres til hygge/spise grupper fra ca. 4. klasse. Det er forsat en stor 
gevinst for hele klassen hvis der forsat arrangeres sociale arrangementer på kryds og tværs af de 
etablerede grupper i en klasse. Så fasthold eller udbyd klassens relationer ved at etabler 
hyggegrupper for ungerne.   
 
 
Du kan bruge nedenstående forslag som input til aktiviteter: 
 

Tema Beskrivelse 

Lav julekonfekt  Lav figurer i marcipan eller små snemænd i skumfiduser.  

Perleskåle Pensl en lille ovnfast glasskål med madolie og læg perler ned, så 
de dækker skålens sider. Bag i ovnen ca. 15-20 min. v. 180 gr. 

Lav et fuglehus Lad ungerne bygge deres eget fuglehus. Se her hvad der skal 
bruges og hvordan det gøres http://www.skoven-i-
skolen.dk/content/byg-en-redekasse-af-br%C3%A6dder 

Lav bolsjer Lav bolsjer med ungerne. Prøv f.eks. disse opskrifter 
http://www.bolsjehuset.dk/soede-bolsjer. 

Lav bål Rist pøler, skumfiduser, bag æbleskiver eller lav pandekager over 
bål 

Lav juledekorationer Tage en tur i skoven og lave en juledekoration af det ungerne 
finder.  

Lav en leg FDF spejderne har lavet Legedatabase hvor man kan finde 
inspiration til en ny leg. Under avanceret søgning kan du indtaste 
alderen på den ældste og yngste deltage samt antallet af deltager 
og så få en række lege der matcher til målgruppen 
http://leder.fdf.dk/inspiration/aktiviteter/legedatabasen/ 

 

3.2 Opdatering af forældrebank på mellemtrinnet 

I forbindelse med opstarten på mellemtrinnet bør alle forældre igen få mulighed for at opdatere deres 
beskrivelse i forældrebanken så den er aktuel.  
 
Forældrebanken er beskrevet i afsnit 2.2. Kort fortalt oprettes for hver klasse en forældrebank – hvor 
forældre kan melde ind hvis de har noget at byde ind med f.eks. landmand – mulighed for at køre 
cross – ridning – orienteringsløb i skoven – spændende hverdags job som kunne have interesse at 
opleve – god kage bager mm. Dette giver klassens lærer mulighed for at trække på  
 
3.3 Fødselsdage på mellemtrinnet 

Opdater klassens regler ang. fødselsdag på det årlige forældremøde. Se afsnittet om fødselsdag 
under indskoling. I mellemtrinnet kan I med fordel gå flere sammen om at arrangere en fælles 
fødselsdag. 

 

Tema Beskrivelse 

Skovtur Tag ungerne med I skoven, løb orienteringsløb, lav lege, grill pølser 
og bag pandekager over bål.  

Biografen Tag ungerne med en tur i biografen.  
http://megascope.dk/?bf=vis 

Bowling Gå et par stykker sammen og tag klassen med til stor fødselsdag i 
BowlnFun. 
http://horsens.bowlnfun.dk/aktiviteter/foedselsdag/boernefoedselsdag 

Svømmehallen Gå et par stykker sammen og tag klassen med i Forum 
http://forumhorsens.dk/p/aqua-forum/boernefoedselsdag 

Skydning Tag drengene med en tur ned og skyde http://horsens-
skyttekreds.dk/skydning/pr-skydning.html 

http://www.skoven-i-skolen.dk/content/byg-en-redekasse-af-br%C3%A6dder
http://www.skoven-i-skolen.dk/content/byg-en-redekasse-af-br%C3%A6dder
http://www.bolsjehuset.dk/soede-bolsjer
http://leder.fdf.dk/inspiration/aktiviteter/legedatabasen/
http://megascope.dk/?bf=vis
http://horsens.bowlnfun.dk/aktiviteter/foedselsdag/boernefoedselsdag
http://forumhorsens.dk/p/aqua-forum/boernefoedselsdag
http://horsens-skyttekreds.dk/skydning/pr-skydning.html
http://horsens-skyttekreds.dk/skydning/pr-skydning.html
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Teltfest Lav mad over bål, rist skumfiduser, spil kroket i haven og lad ungerne 
sove i telt.  

Dans Giv pigerne en times danseundervisning til den næste fødselsdag 
http://www.tc-dancestudio.dk/boernefoedselsdag-i-horsens.html 

Skattejagt Lav et mere udfordrerne udgave af skattejagten. F.eks. med poster 
hvor ungerne skal skyde med luftgevær eller luftpistol, løse en 
samarbejdsopgave 

Sodavandsdisko  

Fodboldturnering  

 
 
3.4 Klassearrangementer 

Tema Beskrivelse 

Kanotur Drengene udklædes som piger og omvendt dette gælder både børn og voksne.  

Diskofest  

Fisketur Alle fædre kunne arrangere en fisketur. Det kan være enormt hyggeligt og 
anderledes at være på klasse tur med kun den ene forælder. 

Tøsebrunch Inviter alle klassens piger til brunch med deres mødre. Gør det til en årlig 
tilbagevendende begivenhed når skoleåret starter at ”tøserne” mødes til at få 
snakket om sommerens oplevelser.  

Afslutning på 
emneuge 

Efter en emneuge kan det være en god idé at arrangere en hyggeeftermiddag/-
aften, hvor alle forældrene bliver inviteret til at komme, så de kan se hvad børnene 
har arbejdet med.  

Orienteringsløb 'Find vej i Danmark' er en forenklet udgave af orientering - en slags skattejagt, der 
bringer dig gennem skoven, parken eller byen på jagt efter poster.  
Gå ind på www.findveji.dk vælg rute og print kort. 

Cykeltur F.eks. ad naturstien (Horsens – Silkeborg) med overnatning i shelters ved Vrads 
station, mad over bål og morgenmad med forældrene næste dag når de henter 
eleverne. 
Hent folder på. http://naturstyrelsen.dk/media/nst/67357/26_Horsens-
Silkeborg_A3.pdf 

Brunch Bygholm Park – hver familie medbringer en ret til et fælles brunch-ta´selv-bord. 
Herefter kan der være forskellige aktiviteter, fx gummistøvlekast, quiz, kartoffelløb, 
kims-leg mv. 

Skolekøkken. Tilbered mad i skolekøkkenet. Forældre og børn inddeles i mindre grupper, ikke 
nødvendigvis med familie relationer. 

Tema hygge, 
fastelavn etc 

Leg og hygge sammen både børn og voksne.  

Tur til Madsby 
parken  

Stor udendørs legeplads med mange aktiviteter og flere dyr. Mulighed for leg og 
hygge sammen både børn og voksne. Der kan lejes hytter og grilles på store grill. 
http://www.fredericia.dk/MadsbyLegepark/Sider/Default.aspx 

Overnatningstu
r  

Overnatningstur, evt. på skole, i hal, i telt, i shelter, i spejderhytte etc.  

Opgaveløb i 
grupper  

Løbe rundt og løse forskellige opgaver sammen, evt. for at samle point sammen. 
Find f.eks. inspiration her http://ungerogudeliv.dk/?page_id=108.  

Drengehygge/ 
pigehygge 

Delt hygge, med drengeemne og pigeemne 

Kanotur F.eks. fra Ry til Klostermølle og retur dagen efter. 
Mad over bål og overnatning i telt. 
Besøg eventuel Sukkertoppen 108 moh. og nyd den fantastiske udsigt over 
Mossø. 
Udlejning af kanoer. http://www.kanoferie.dk/forside 

Den store 
bagedyst. 

Alle elever møder op i skolekøkkenet, og bager kager sammen med en håndfuld 
forældre. Forældre og søskende inviteres til at spise kagerne, men selvfølgelig 
skal de bedømmes først. 

Svømmedag En håndfuld forældre tager på tur i Forum Horsens en eftermiddag efter skole 

Overnatningstu Overnatning for hele klassen i spejderhytte. I løbet af aftenen laver i f.eks. hygge 

http://www.tc-dancestudio.dk/boernefoedselsdag-i-horsens.html
http://www.findveji.dk/
http://naturstyrelsen.dk/media/nst/67357/26_Horsens-Silkeborg_A3.pdf
http://naturstyrelsen.dk/media/nst/67357/26_Horsens-Silkeborg_A3.pdf
http://www.fredericia.dk/MadsbyLegepark/Sider/Default.aspx
http://ungerogudeliv.dk/?page_id=108
http://www.kanoferie.dk/forside
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r i Villa Kulla i 
Egebjerg 
 

om målet, tager på natløb med lommelygter hvor børnene skal finde rundt på kort 
skal løse opgaver/gåder undervejs. Slut af med morgenmad evt. fælles med 
forældrene som kommer og henter. 

Sommerafslutn
ingsfest 

Sommerfest for elever, søskende og forældre. Lav evt. bordkort så elever og 
søskende sidder sammen og forældre sidder ved dame og herrebord. Dette kan 
være med til at give en helt anden stemning. I løbet af aftenen kan I lave quiz og 
konkurrencer, hvor de forskellige grupper skal dyste mod hinanden. I kan f.eks. 
spille en omgang høvdingebold. 

Filmaften i 
Klublokalet 
med hygge og 
lidt guf. 

Ommøbler klubhuset med store madrasser og storskærm, så er der plads til hygge 
med film, at spise popcorn og drikke saftevand. 

Skøjtearrange
ment med 
disko i Århus 
Skøjtehal 

På udvalgte fredage afholder Århus Skøjtehal disko på isen. 
http://www.vigirbyenpuls.dk/da/Aarhus-Skoejtehal.aspx 

Forældrefest Fest for alle forældre. Tema: Sportsfest. Bordopdeling i herre og dameborde. Så er 
der mulighed for at kæmpe om æren i stoledans, hockey og indendørsfodbold – 
selvfølgelig drengene mod pigerne.  

Overnatning i 
”Boma”  
 
i Givskud 
Løvepark  
 

Overnatning i Givskud Zoos afrikanske lejrskole. Her kan ungerne lave mad over 
bål, besøgte dyrene i stalde og hygge sig i parken. Der kan overnattes i de store 
safaritelte på savannen, nemlig den afrikanske teltlejr, Boma, i Givskud Løvepark. 
Bestil i god tid, gerne helt op til 2 år i forvejen. Arrangementet er relativt dyrt, men 
en stor oplevelse for børnene. Arrangement kan kombineres med guidet besøg 
ved nogle af dyrene 

Overnatning på 
Naturhistorisk 
Museum 

Arrangementet er for elever i 3. til 7. klasse med b.la. lommeløb rundt på museet 
om aftenen. http://www.naturhistoriskmuseum.dk/Default.aspx?ID=2721 

Overnatning i 
Shelters.  
 

Overnatning i Shelters ved Egebjerg Sø. Aktiviteten kan kombineres med andre 
aktiviteter i området, såsom bålmad, skattejagt, naturquiz, o-løb el.lign., ligesom 
overnatningen også kan holdes som del af et fødselsdagsarrangement. De opsatte 
Shelters er meget populære, så bestil i god tid. Shelters kan bestilles ved 
kommunen via 
http://www.horsens.dk/KulturOgFritid/Campingpladser/Primitive%20teltpladser/She
lters%20ved%20Egebjerg%20Soe.aspx 

Der kan også være inspiration at hente i listen med klassearrangementer i indskolingen.  
 
Praktisk: Ikke alle, har altid tid og mulighed for at deltage med hele familien. Det kan derfor være en 
god idé, at man i invitationen til arrangementet opfordrer til at de forældre, som ikke selv har mulighed 
for at være med, kan spørge andre, om de evt. kan tage deres barn med til arrangementet i stedet.  
 
3.5 Velkomst- og afskedskomité på mellemtrinnet 

Husk når der kommer nye børn ind i klassen eller hvis et barn flytter til en anden skole, er det vigtigt, 
at der bliver budt velkommen og sagt ordentligt farvel – også til forældrene. 
 
Snak om hvordan I ønsker at modtage et nyt barn i klassen og afstem forventningerne med klassens 
kontaktlærer. Er en mail nok, skal der være en eftermiddag for alle pigerne hvis det er en ny pige, og 
alle drengene hvis det er en ny dreng.  
 
Aftal også hvad der skal ske hvis en flytter. Hvad med en fælles pizza aften for at sige farvel og held 
og lykke med det nye.  

  

http://www.vigirbyenpuls.dk/da/Aarhus-Skoejtehal.aspx
http://www.naturhistoriskmuseum.dk/Default.aspx?ID=2721
http://www.horsens.dk/KulturOgFritid/Campingpladser/Primitive%20teltpladser/Shelters%20ved%20Egebjerg%20Soe.aspx
http://www.horsens.dk/KulturOgFritid/Campingpladser/Primitive%20teltpladser/Shelters%20ved%20Egebjerg%20Soe.aspx
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4 Inspiration til Overbygningen 

4.1 Chill out dage i overbygningen  

I overbygningen kan det være svært at bestemme hvem de unge skal mødes med. Ikke desto mindre 
vil det være en kæmpe gevinst for klassen hvis der forsat arrangeres sociale arrangementer på kryds 
og tværs af de etablerede grupper i en klasse. Chill out dage styrker fællesskabet og hjælper med at 
tilsikre at alle i klassen involveres i det sociale liv.  
 
Du kan bruge nedenstående forslag som input til aktiviteter: 
 

Tema Beskrivelse 

Horsens skøjtebane med 
efterfølgende cafe tur 

I december, januar og februar er der skøjtebane i Horsens foran 
rådhuset. Det kræver ikke bestilling. Koster 30 kr. for at leje støjter 
se info under www.horsenskommune.dk. Tag chill out gruppen med 
og gå en tur på cafe efterfølgende.  

Lav en leg Leg er for alle aldersgrupper. FDF spejderne har lavet 
Legedatabase hvor man kan finde inspiration til en ny leg. Under 
avanceret søgning kan du indtaste alderen på den ældste og 
yngste deltage samt antallet af deltager og så få en række lege der 
matcher til målgruppen også for de unge mennesker, ja helt op til 
18 år http://leder.fdf.dk/inspiration/aktiviteter/legedatabasen/ 

  

 
4.2 Forældrebank i overbygningen 

I forbindelse med opstarten på overbygningen bør alle forældre igen opdatere deres beskrivelse i 
forældrebanken så den er aktuel.  
 
Forældrebanken er beskrevet i afsnit 2.2. Kort fortalt oprettes for hver klasse en forældrebank – hvor 
forældre kan melde ind hvis de har noget at byde ind med f.eks. landmand – mulighed for at køre 
cross – ridning – orienteringsløb i skoven – spændende hverdags job som kunne have interesse at 
opleve – god kage bager mm.  
 
4.3 Fødselsdage i overbygningen 

Opdater klassens regler ang. fødselsdag på det årlige forældremøde, tag også en snak om fælles gå-

i-byen regler for de store elever.  

Tema Beskrivelse 

Bowling Gå et par stykker sammen og tag klassen med til stor fødselsdag i 
BowlnFun. 
http://horsens.bowlnfun.dk/aktiviteter/foedselsdag/boernefoedselsd
ag 

 
4.4 Klassearrangementer i overbygningen 

Tema Beskrivelse 

Orienteringsløb 'Find vej i Danmark' er en forenklet udgave af orientering - en slags 
skattejagt, der bringer dig gennem skoven, parken eller byen på 
jagt efter poster.  
Gå ind på www.findveji.dk vælg rute og print kort. 

Gorilla Parken Tag ungerne med en tur i http://gorillapark.dk i Vejle.  

Cykeltur F.eks. ad naturstien (Horsens – Silkeborg) med overnatning i 
shelters ved Vrads station, mad over bål og morgenmad med 
forældrene næste dag når de henter eleverne. 
Hent folder på. 
http://naturstyrelsen.dk/media/nst/67357/26_Horsens-
Silkeborg_A3.pdf 

Kanotur F.eks. fra Ry til Klostermølle og retur dagen efter. 
Mad over bål og overnatning i telt. 

http://www.horsenskommune.dk/
http://leder.fdf.dk/inspiration/aktiviteter/legedatabasen/
http://horsens.bowlnfun.dk/aktiviteter/foedselsdag/boernefoedselsdag
http://horsens.bowlnfun.dk/aktiviteter/foedselsdag/boernefoedselsdag
http://www.findveji.dk/
http://gorillapark.dk/
http://naturstyrelsen.dk/media/nst/67357/26_Horsens-Silkeborg_A3.pdf
http://naturstyrelsen.dk/media/nst/67357/26_Horsens-Silkeborg_A3.pdf
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Besøg eventuel Sukkertoppen 108 moh. og nyd den fantastiske 
udsigt over Mossø. 
Udlejning af kanoer. http://www.kanoferie.dk/forside 

Cafetur Inviter alle pigerne på en cafetur i Horsens. 

Tøsebrunch Inviter alle klassens piger til brunch med deres mødre. Gør det til en 
årlig tilbagevendende begivenhed når skoleåret starter at ”tøserne” 
mødes til at få snakket om sommerens oplevelser.  

Gocart Tag på tur til en gocart bane og giv den gas.   

Friluftscenter spækkebjerg 

ved Voldby 

De unge bliver delt i to hold som skal igennem en miltær 
forhindringsbane. Dette er en udfordring både personligt og som 
hold.  

Årgangsfest Evt. som galla 

Afslutningsfest for 9 klasse  

Blå mandag  

Nytårskur Nytårstaffel i sidste halvdel af januar. Man spiser sammen og ønsker hinanden 

godt nytår. I fællesskab med skolen kan det evt. arrangeres en skoledag så det 

også er sammen med klassens lærere på skolen. 

Sidste skoledag for 9 klasse  

Lredueskydning  

Aktivitetsdag De unge imod de gamle. Fang de unges interesse for at dyste mod 
forældrene i en række aktiviteter, boldspil, gymmistøvlekast etc.  

Bankospil Overskuddet går til klassekassen 

Foredrag om alkohol og 
rusmidler 

Lav evt. arrangementet for de unge i samarbejde med 
skolen i skoletiden og for forældrene om aftenen, så der er 
fri rum til at alle kan spørge ind til det de finder vigtig. 
Involver f.eks. alkoholkonsulent og politiet. Snak med de 
unge efter arrangementet om oplevelsen. 

 

http://www.kanoferie.dk/forside
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4.5 Velkomst- og afskedskomité i overbygningen 

Husk når der kommer nye børn ind i klassen eller hvis et barn flytter til en anden skole, er det vigtigt, 
at der bliver budt velkommen og sagt ordentligt farvel – også til forældrene. 
 
Snak om hvordan I ønsker at modtage et nyt barn i klassen og afstem forventningerne med klassens 
kontaktlærer. Er en mail nok, skal der være en eftermiddag for alle pigerne hvis det er en ny pige, og 
alle drengene hvis det er en ny dreng.  
 
Aftal også hvad der skal ske hvis en flytter. Hvad med en fælles pizza aften for at sige farvel og held 
og lykke med det nye.  
 


